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Paulusgemeinde Raunheim, den 19.03.2020 
 
Pressemitteilung 200301 –  
CorPak, die HerzensPäckchen für „unsere“ Kita Kinder im „Home-Office“ 

Die Krise um den Virus führt zu vielfältigen Veränderungen im Alltagsleben; auch von Kindern. 

Mit der staatlich verordneten Schließung jeglicher professioneller Kinderbetreuung in den Kitas sind die 
meisten Eltern von Vorschul- oder Schulkindern selbst erstmals einer anhaltenden, alltäglichen Erziehungs-
aufgabe unter Extrembedingungen unterworfen.  

Während in weit zurückliegenden Jahren Kinder im elterlichen Alltag unmittelbar in das Erleben der Er-
wachsenenwelt durch Anwesenheit eingebunden und somit am beruflichen Alltagsgeschehen beteiligt wa-
ren, ist mit der steigenden funktionalen Aufspreizung sowie Spezialisierung der Arbeits- und Erwachsenen-
welt auch die Lernerziehung für Kinder im elterlichen Alltag zurück gegangen. Erziehung wird seither immer 
mehr in funktional-professionelle Bereich wie Kinderkrippen, Kita und Schule wahr- und vorgenommen. Das 
Recht auf einen Kita-Platz, die Schulpflicht mit Ganztagesbetreuung hat zu einer neuen Erziehungskultur in 
Deutschland geführt.  

Mit der kompletten Schließung und damit Aussetzung der professionellen Kinderbetreuung in Kita und 
Schule während der Corona-Pandemie kommen deshalb viele Eltern in den häuslichen Wänden an eine 
Grenze der Belastbarkeit; für sich und für die Kinder. Wenn elterliche Erziehung zudem dann bisher häufig 
als Betreuung in den Urlaubs-, Wochenend- oder Freizeitbereichen stattfindet, kann Erziehung schnell zur 
Stillung von kindlichen Erwartungsbedürfnissen ausarten. 

Erziehung als „Bespaßung“ ist aber deutliche Grenzen gesetzt. Besuche in Spaßbädern, Freizeit- oder Klet-
terparks, Kinos, Zoos, Einkaufszentren, an Urlaubsplätzen oder anderen kundenorientierten Einrichtungen 
können aber „klassische“ Erziehung, also das Erlernen und Verinnerlichen alltäglicher Verhaltensweisen in 
und für Familie, Freundeskreise und gesellschaftliche Gruppen nicht wett machen.  

Kinder über vier Wochen zu Hause zu beschäftigen, während alles andere an Betreuungsstätten oder Er-
lebnisorten (selbst Spielplätze) geschlossen sind, ist die aktuelle Mammutaufgabe. So dicht, so lange auf 
einer kleinen Fläche aufeinander angewiesen zu sein, während Eltern und Kinder quasi im Home-Office - 
ohne die Großeltern - familiären (Berufs-) Alltag leben müssen, zehrt an Kräften, wenn Erwarten und Wün-
schen nun nicht mehr durch externe Hilfe entlastet werden kann.  

Die Paulusgemeinde hat sich nun mit ihrem Kita Personal sofort in der ersten Woche des Herunterfahrens 
des gesellschaftlichen und elternlichen Alltag diesem Auftrag angenommen und eine erste Unterstützung 
der Eltern und Kinder im verordneten „Home-Office“ zur Verfügung gestellt. 

CorPak – die Herzenspäckchen der Evangelischen Paulusgemeinde in Raunheim sind – so geplant – wö-
chentliche „Päckchen“ mit pädagogischen Hilfsmitteln für Eltern und Kinder unter den oben geschilderten 
Extrembedingungen. 
CorPak – Cor ist lateinisch und meint HERZ. Pak ist eine Abkürzung für Päckchen. 
Herz (Cor) und Päckchen (Pak) – fertig ist das HerzensPäckchen der Kitas für die Kinder im „Home-Office der 
Erziehung.“ CorPak ist die Erfindung eines neuen Formates der pädagogischen Unterstützung der Kinderer-
ziehung als auch der kindlicher Begleitung durch die Kita unter neue Vorzeichen.  
Zudem haben wir eine Internetseite aufgebaut, auf der die Inhalte der CorPaks, der evangelischen Her-
zensPäckchen angesehen und downgeloadet werden können; auch für alle anderen Eltern, die nicht ihre 
Kinder in unseren Kita haben. 
 
Hier ein Auszug aus dem Anschreiben des „CorPak One“, dem ersten evangelischen HerzensPäckchen: 
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„Wir haben Dir und Deinen Eltern ein kleines HerzensPäckchen („CorPak One“, weil es das erste seiner Art 
ist) gefüllt, damit die Zeit zu Hause nicht so langweilig ist. 
Auch wollen wir dir und deinen Eltern helfen, die Zeit bis du wieder in der Kita bist, zum Lernen, Basteln, 
Spielen und ‚Spaß haben’ zu nutzen.  

>Wir sind für dich da, auch wenn du nicht da bist.< 
Nun planen wir, dir JEDE WOCHE ein solches HerzensPäckchen (CorPak) für dich zusammenzustellen und 
dir zukommen lassen. So ist das geplant. Mal sehen, wie es wird. 
Zudem haben wir eine Seite im Internet dazu „gebastelt“ (http://www.corpak.de), um Dir und Deinen El-
tern unsere CorPaks (also die HerzensPäckchen) auch digital zur Verfügung zustellen; ggf. mit weiteren In-
formationen und Hilfen. 

Jedes wöchentliche CorPak (HerzensPäckchen) enthält: 
 Inhalt Konkret (CorPak One) 

• 
Ein Wochen- / Themenaufgabe 
(Bitte jeden Tag mindestens einmal gemeinsam 
üben) 

Schnüren, Schleifen und Schuhe binden 
Schuhe aus Pappe zum Ausschneiden, Lochen und mit zwei bunten 
Schnürsenkeln.  
Hasenohren- oder Schlangentechnik 
https://www.youtube.com/watch?v=h9diPW35wGw 

• Mal- und Bastelhilfen Spaß- und Lern-Malbilder 

• Ein Buntstift zum Malen Rötliche Farbe 

• Eine Aufmerksamkeit MAMBA (ohne Gelatine) 

• Eine Vorlesegeschichte 
(Bitte zwei Mal in der Woche vorlesen) 

Nele kommt in den Kindergarten 
https://www.einfachvorlesen.de/geschichten/nele-kommt-den-
kindergarten (Vom Smartphone, Tablet vorlesen) 

• Eine Gute Nacht Geschichte  
(Bitte zwei Mal in der Woche vorlesen) 

Die Bremer Stadtmusikanten (Text – 2 Seiten) 
https://www.youtube.com/watch?v=dhVhBBhb43c 

• 
Ein Kinderlied  
(Bitte jeden Tag mindestens einmal gemeinsam 
singen) 

Auf der grünen Wiese steht ein Karussell 
https://www.youtube.com/watch?v=hfiWaOSYAXc 
APP für Smartphone: Sing mit mir Kinderlieder 
App für iPhone: https://apple.co/2mxYpa0  
App für Android: http://bit.ly/Sing-GooglePlay 

• Außerdem: Hygieneblatt im Umgang mit dem 
Corona Virus 

Laminiertes Blatt  
(Kann man auch oben – Ecke ? - lochen und aufhängen) 

• Außerdem: Überraschung 1 Beutel ‚Pfarrer Becker’ Gesundheits-Tee 

Wir haben heute begonnen das erste HerzensPäckchen (CorPak One) in Raunheim an unsere Kita Kinder 
über den Briefkasten zu verteilen. Die Rückmeldungen überschlagen sich, weil wir scheinbar einen Nerv 
positiv getroffen haben. Wir erhalten schon Anfragen, ob wir nicht anderen Kindern diese Betreuung mit 
CorPak auch sicherstellen können. Das wird leider nicht klappen, aber die Inhalte können ja über 
www.corpak.de downgeloadet werden.  

Für weitere Fragen bitte per Mail oder Telefon an Dieter Becker wenden: 0172-6101683; 
d.becker@paulusgemeinde-raunheim.de – oder www.corpak.de 
Mit der Bitte um Abdruck! Vielen Dank. 
Anlage: Fotos der CorPaks 
 
Für die Paulusgemeinde 
Dr. Dieter Becker, Pfr. 
Betriebswirt & ev. Theologe 
Vorsitzender des Kirchenvorstandes 
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Screenshot der Internetseite 

 
Inhalte des ersten HerzensPäckchen (CorPak One, weil es das Erste seiner Art ist) 
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