
Pacours-Pusten 

Aus Lego oder andere Bauklötzen große und kleine Tore bauen und einen Stohhalm und leichten 

„Ball“ suchen. Dafür geeignet sind Tischtennisbälle, Pompons , Wattebällchen,… 

Los geht’s: Mit einem Strohhalm werden die „Bälle“ durch den selbst gebauten und immer wieder 
umbaubaubaren Parcours gepustet. 

Das macht Spaß und trainiert u. a. die Mundmuskulatur (für eine bessere Aussprache)! 

 

 

Kugelbahn mal anders 

Klopapierrollen und ein gutes Klebeband (und eine geeignete Rückwand, z. B. ein Poster)…und los 
geht’s! Hier können Eltern und Kinder gemeinsam etwas vorbereiten und danach sind die Kinder erst 
einmal beschäftigt! 

 



Tolle Ideen findet man auch auf Pinterest bei z. B.: Fantasiewerk

 


