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Mit Sprache und Rhythmus spielen

Theaterworkshop
fur Jugendliche

Offenbach (red) — Der t-
raum in der Wilhelmstralle
13 startet am Montag, 31.
Juli, neben der schon etab-
lierten  Theatersommer-
akademie fiir Erwachsene
erstmals einen Sommerfe-
rien-Workshop  fiir Ju-
gendliche unter dem Titel
,Himmel und Hoélle — All
you need is Spal3!“

Das Theaterspiel wird mit
alten und neuen Szenen
und Texten aus der Thea-
terliteratur ~ ausprobiert.
Mal ein bisschen spinnen,
mit Sprache und Rhyth-
mus spielen, kreativ an-
ders sein: t-raum-Chefin
Sarah C. Baumann hat
sich fiir diesen Workshop
Themen ausgesucht, die si-
cherlich viele Jugendliche
interessieren diirften. Da
geht es um schone oder
auch enttduschte Liebe,
Streit und Freundschaft,

Enttduschung und Hoff-
nungen, aber auch Gewalt
und wie man ihr begegnen
kann. Geiibt und trainiert
wird neben Sprache und
Rhythmus mit Korper-
spannung und -haltung,
Gefiihl und Ausdruck und
anderem mehr.

Der Workshop richtet sich
an Jugendliche im Alter
von 13 bis 17 Jahren und
geht von Montag, 31. Juli,
bis einschlieflich Freitag,
4. August jeweils von elf
bis 15 Uhr. Am Freitag
wird mit einer kleinen in-
ternen Abschlussprisenta-
tion, zu der Freunde und
Familie eingeladen werden
konnen, auch noch ein
wenig gefeiert. Anmeldung
und weitere Infos gibt es
unter = 069 80108983
oder info@of-t-raum.de
sowie auf der Website
www.of-t-raum.de.

Angebot des DRK

Babys bewusst erleben

Offenbach (red) - Der
DRK Kreisverband Offen-
bach bietet ab Donnerstag,
1. Juni, einen Kurs fiir El-
tern und Babys ab der vier-
ten Lebenswoche (geboren
in den Monaten Januar bis
Mirz) an. Er gibt Vitern

und Miittern die Moglich-
keit, ihr Kind bewusster zu
erleben und es durch Spiel
und Bewegung anzuregen.
Der Kurs findet einmal wo-
chentlich im Zeitraum eines
Jahres statt. Infos unter
= 069 85005118.

Spieglein, Spieglein

Offenbach (red) - Beim
dritten Fachtag fiir evange-
lische Kindertagesstétten
im Dekanat Offenbach be-
schéftigten sich vergange-
ne Woche etwa 100 Erzie-
her aus elf Kindertages-
stitten mit dem Thema
JInklusion®.

Das ,Ja“ zu allen Men-
schen, zu jedem Einzel-
nen: Das ist der Grundge-
danke der Inklusion. Und
Inklusion gehort zum
christlichen Handeln ganz
wesentlich dazu. In ihrer
BegriiBungsansprache in
der Diakoniekirche in Of-
fenbach machte Pfarrerin
Ulrike  Schweiger dies
deutlich. Sie bezog sich
dabei auf den Zweiten Ko-
rintherbrief 1,19: ,Auf alle
GottesverheilRung ist in Je-
sus Christus ein ,Ja’.

Alle Kinder und ihre Fami-
lien werden in evangeli-
schen Kindertagesstétten
willkommen geheilen,
aufgenommen und beglei-
tet: Kinder mit und ohne
Behinderung, Kinder un-
terschiedlicher ethnischer
Herkunft und Sprache,
Kinder mit Fluchterfah-
rung, Kinder mit Verhal-
tensauffilligkeiten. ,Das
alles unter einen Hut zu
bringen ist eine grofRe He-

Fachtag fiir evangelische Kitas im Dekanat Offenbach

Erzieher beschaftigen sich
mit dem Thema Inklusion

rausforde-
rung fiir die
paddagogi-
schen Fach-
krafte“, so
Ute Weill ,
Fachberate-
rin aus dem
Zentrum '
Bildung der
EKHN. ,,Wo
muss man
Grenzen set-
zen? Was ist
normal?
Warum sind
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Fit durch die
Wechseljahre

Offenbach (red) - Die
Wechseljahre sind fiir viele
Frauen ein Anlass, ihr Le-
ben neu zu strukturieren.
Da mit dem Ostrogen auch
der weibliche Gesund-
heitsschutz zuriickgeht, ist
jetzt der richtige Moment,
sich fiir einen gesundheits-
bewussteren Lebensstil zu
entscheiden. Was kann ich
jetzt in dieser Lebensphase
tun? Fragen wie ,Was
braucht mein Korper
jetzt?“  Wie halte ich mein
Gewicht?“ und ,Welche
Lebensmittel konnen mir
in den Wechseljahren hel-
fen?“ werden in diesem
Workshop erarbeitet.

Ubungen zur

Kinder so : \ > Entspannung

wie sie sind? Anette Jordan (von links, Evangelischer Kirchen-Gemeindeverband Offenbach), 1eine Entspannungs-
Mit welchen Ute WeiR (Zentrum Bildung EKHN), Mike Breitbart (Referent), Gabi Flegle (Lei- iibungen, ein gesunder
externen tung Kita Schlosskirchengemeinde) und Pfarrerin Ulrike Schweiger. for Snack und Rezepte zum
Stellen kann , , _ . , . o Nachkochen runden die
ich  zusammenarbeiten, lation nicht erfiillt seien. se fiir ihre Arbeit in den

um auch in schwierigen
Féllen Kinder und ihre Fa-
milien so gut wie moglich
zu begleiten ?*

Erste Antworten auf diese
Fragen erhielten die Teil-
nehmenden durch den
Fachvortrag ,Freiheit in
Grenzen“ von Religions-
pddagoge Mike Breitbart.
Breitbart erklédrte, dass
Kinder meist dann heraus-
forderndes oder ,,dysfunk-
tionales“ Verhalten zeig-
ten, wenn ihre Grundbe-
diirfnisse nach Sicherheit,
Anerkennung und Stimu-

Regeln, Absprachen und
Grenzen seien notig, um
Kindern einen ,sicheren
Hafen“ und somit einen
guten Entwicklungsraum
zu geben. Einfiihlsame P&-
dagogen, die die Themen
der Kinder wahrnehmen
und einen anregungsrei-
chen Kita-Alltag bieten,
konnten dysfunktionalem
Handeln entgegenwirken.
Nach dem Vortrag arbeite-
ten die pddagogischen
Fachkréfte in Workshops
weiter zu dem Thema und
konnten wertvolle Impul-

Kitas mit nach Hause neh-
men.

Die einmal jdhrlich statt-
findenden Fachtage wer-
den vom Evangelischen
Kirchengemeindeverband
Offenbach in Zusammen-
arbeit mit dem Fachbe-
reich  Kindertagesstétten
im Zentrum Bildung der
EKHN veranstaltet. Bei
den beiden ersten Fachta-
gen standen die Themen
,Partizipation“ und ,Kin-
derschutz“ im Fokus, fiir
2018 ist das Thema ,Reli-
giose Bildung“ geplant.

Veranstaltung ab. Materi-
alkosten von fiinf Euro pro
Person sind im Kursentgelt
enthalten. Der Kurs findet
am Donnerstag, 8. Juni,
von 17.30 bis 19.45 Uhr im
Gebiude der vhs, Berliner
StraRe 77, im vierten
Stock, Raum 4-07 statt.
Die Kursgebiihr betrégt 20
Euro (erméRigt 16 Euro).

Zustellhotline:
069/85008-450

an der Wand.

Ich hab den schonsten
Preis im Land.

Golf SOUND 1.4 TGI, 81 kW (110 PS),
6-Gang DSG, Erdgas

Kraftstoffverbrauch, [/100 km: innerorts 4,8/auBerorts 3,0/
kombiniert 3,6/CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 98.

Ausstattung: Pure White; App-Connect, ,Climatronic”,
Fahrerassistenz-Paket, Leichtmetallrader 16", Multifunkti-
onslenkrad mit Schaltwippen, Navigationsfunktion ,Discover
Media", Vordersitze beheizbar u. v. m.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer jahrlichen
Fahrleistung von 10.000 km.

Fahrzeugpreis: 24.543,79 €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg

Anzahlung: 2.990,00 €
Nettodarlehensbetrag: 21.533,79 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 0,99 %
Effektiver Jahreszins: 0,99 %
Laufzeit: 48 Monate
Schlussrate: 11.702,62 €
Gesamtbetrag: 13.502,00 €
48 mtl. Finanzierungsratena 219,00 €'

"Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir die Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen zusammen-
stellen. Das Angebot gilt fir Privatkunden und gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden fiir ausgewahlte Modelle. Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbrau-

Golf Sportsvan SOUND 1.4 TSI,

92 kW (125 PS), 6-Gang

Kraftstoffverbrauch, [/100 km: innerorts 7,0/auBerorts 4,6/
kombiniert 5,5/CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 145.

Ausstattung: Uranograu; ,Air Care Climatronic”, App-Connect,
Einparkhilfe, Komfortsitze, Leichtmetallrdder 16", Mittelarmleh-
ne, Multifunktionslenkrad, Radio ,Composition Media", Vorder-
sitze beheizbar u. v. m.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer jahrlichen
Fahrleistung von 10.000 km.

Fahrzeugpreis: 22.795,46 €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg

Anzahlung: 2.990,00 €
Nettodarlehensbetrag: 19.805,46 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 0,99 %
Effektiver Jahreszins: 0,99 %
Laufzeit: 48 Monate
Schlussrate: 12.330,93 €
Gesamtbetrag: 11.102,00 €
48 mtl. Finanzierungsratena 169,00 €'

Golf Variant SOUND 1.0 TSI,

81kW (110 PS), 6-Gang

Kraftstoffverbrauch, I/100 km: innerorts 6,0/auBBerorts 4,2/
kombiniert 4,9/CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 112.

Ausstattung: Uranograu; ,Air Care Climatronic”, Einparkhilfe,
FuBgdngererkennung, Komfortsitze, Leichtmetallrader 16",
Mittelarmlehne, Multifunktionslenkrad, Radio ,,Composition
Media", Vordersitze beheizbar u. v. m.

Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer jahrlichen
Fahrleistung von 10.000 km.

Fahrzeugpreis: 22.838,29 €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg

Anzahlung: 2.900,00 €
Nettodarlehensbetrag: 19.938,29 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 0,99 %
Effektiver Jahreszins: 0,99 %
Laufzeit: 48 Monate
Schlussrate: 1.979,71 €
Gesamtbetrag: 11.492,00 €

48 mtl. Finanzierungsraten a 179,00 €'

cher. Nihere Informationen erhalten Sie unter www.volkswagenbank.de und bei uns. Das Angebot gilt nur bei gleichzeitiger Inzahlungnahme lhres Gebrauchtwagens (ausgenommen Audi, Porsche, SEAT, SKODA) mit

mindestens 4 Monaten Zulassungsdauer auf lhren Namen. Nahere Informationen erhalten Sie bei uns. Die Aktion ist giiltig vom 01.01.2017 bis 30.06.2017. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Volkswagen

Autohaus Brass Vertriebs GmbH & Co. KG

GutenbergstraBe 11, 63110 Rodgau
Tel. 06106 / 290-0

Paul-Ehrlich-Str. 9, 63128 Dietzenbach
Tel. 06074 / 801-312

KasinostraBe 62, 64293 Darmstadt
Tel. 06151/ 108-800
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